
Календарный учебный график 
к дополнительной общеобразовательной программе «Сказания  и легенды башкирского народа» 

в период дистанционного обучения с 8.11.2021 по 30.12.2021 г.  
 

№ 
п/
п 

Месяц Числ
о 

     Время 
проведения 
  занятий 

   Форма 
   занятий 

Количество 
часов 

Тема занятия Интернет ресурсы Форма 
контроля 

  1 Ноябрь 8.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа 

2  
Праздник “Ҡорбан байрамы” 

 

 

 

Zoom, 
Whats app, 
Ҡорбан байрамы — 
Башҡорт Википедияһы 
 
 

Беседа 
 
Записать у 
взрослых 
сведения о 
празднике 

   2 ноябрь 9.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

 На ZOOM 
беседа,  
Просмотр 
видеофильм
а 

2 Народные праздники Zoom, 
Whats app, 
https://ru.wikipedia.org/wiki/
Праздники_Башкортостана 
 
 

Подготовить 
рассказ об 
одном 
празднике 

  3 ноябрь 11.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа,  
игры 

2 Небылицы Zoom, 

Whats apр 
https://ru.wikipedia.org/wik
i/Небылица 

 

 

Рассказать 
содержание, 
просмотр 
мультфильма 

4 ноябрь 12.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа, 
рисунки 

2 Обряд. «Сабантуй». Zoom, 

Whats app, https://history-
doc.ru/istoriya-

Нарисовать 
рисунок 



rossii/sabantuj-istoriya-
vozniknoveniya-prazdnika-
obychai/ 

 

5 Ноябрь 15.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа, 
отгадывание 
загадок 

2 Загадки Zoom, 

Whats apр https://super-
positive.ru/zagadki-na-logiku/ 

 

Загадки о 
животных 
подготовить 

6 Ноябрь 16.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа, 
рисунок 

2  
«Нардуған». Праздник 

Zoom, 

Whats app, 1«Нардуған». 
Праздник 

2https://nsportal.ru/detskiy-
sad/regionalnyy-
komponent/2019/01/31/prazd
nik-nardugan-na-
bashkirskom-yazyke 

 

Выучить стих 
о Нардугане 

7 
 

ноябрь 18.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа, 
показ игр по 
интернету 

2 Игровой фольклор. Ролевые 
игры 

Zoom, 

Whats app 

https://infourok.ru/osvoenie-
muzikalnogo-folklora-detmi-
posredstvom-igri-iz-opita-
raboti-3405825.html 

 

Выучить 
сосчиталку 

8 ноябрь 19.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа 
чтение 
википедии 

2 Праздник “Сөмбөлә” Zoom, 

Whats app, 
http://yanbibl.ru/?p=5936 

 

Пересказ, 
рисунок 



9 ноябрь 22.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа,игры 

2 Ролевые игры с игровыми 
припевами 

Zoom, https://lit-
yaz.ru/kultura/60484/index.ht
ml 

 

Whats app, 

Выучить 
несколько 
припевок 

10. ноябрь 23.11 14.15-15.00 
15.10-15.55 

На ZOOM 
беседа, 
поиск 
литературы 

2 Праздник “Ҡорбан байрамы” Zoom, 
https://ba.wikipedia.org/wiki/
Ҡорбан_байрамы 

 

Whats app, 

Рассказать, 
просмотр 
видео 

 

КУГ с декабря 2012 года  для 1 группы 

12 03 14.15-
15.55 

Беседа 

На ZOOM 

2 Һуғым ашы байрамы https://vk.com/topic-90379629_33954293 

 

Просмот
р видео 

12 07 14.15-
15.55 

На ZOOM 2 Защита проекта 
“Национальные 
праздники”  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Категория:Национальные_праздники 

 

Изучение 
материал
а  
википеди
и 

12 10 14.15-
15.55 

Беседа на ZOOM а 2 Этнография. https://ru.wikipedia.org/wiki/Этнография 

 

Изучение 
материал
а 
википеди
и 

12 14 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Башкирские 
народные сказки.            
«Молодой охотник»  

https://skazki.rustih.ru/molodoj-oxotnik/ 

 

Прослуш
ивание и 
перессказ 

12 17 14.15-
15.55 

На ZOOM Чтение 2 Башкирская народная 
сказка «Абзалил» 

https://yandex.ru/video/preview/?text=башкирская%20народная%20сказка%20абзалил&pat
h=wizard&parent-reqid=1642521817158079-15785916131837869213-sas3-1020-c93-sas-l7-
balancer-8080-BAL-3325&wiz_type=vital&filmId=14515678807029033526 

Чтение 
сказки, 
пересказ 



 

12 21 14.15-
15.55 

На ZOOM 

инсценировка 

2 Башкирская народная 
сказка «Падчерица» 

https://skazki.rustih.ru/padcherica-2/ 

 

Пересказ 
после 
просмотр
а видео 

12 24 14.15-
15.55 

На ZOOM 

инсценировка 

2 «Ямгур и Гомгор» 
народная сказка 
башкир 

https://fantlab.ru/work592784 

 

Аудиокни
гу 
слушать 

12 28 14.15-
15.55 

Чтение, инсценировка2 «Сказка про Хисама». 
Народная сказка  

https://fantlab.ru/edition303818 

 

Прослуш
ивание 
аудиокни
ги 

12 31 14.15-
15.55 

На ZOOM Чтение, беседа2 Башкирская 
народная 
сказка«Жадный 
богач и Зинат агай» 

https://fantlab.ru/edition303818 

 

Беседа, 
просмот
р видео 

01 11 14.15-
15.55 

На ZOOM Чтение 2 «Кто сильнее?». 
Башкирская народная 
сказка 

https://fantlab.ru/edition303818 

 

Пересказ 
содержан
ия, 
просмотр 
видео 

01 14 14.15-
15.55 

На ZOOM Чтение 2 «Курица и ястреб». 
Башкирская народная 
сказка 

https://www.youtube.com/watch?v=9UhywD4Qtug 

 

Просмот
р видео, 
пересказ 

01 18 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 «Медведь и пчелы». 
Проектная работа по 
сказке. 

https://infourok.ru/bashkirskaya-narodnaya-skazka-medved-i-pchely-5607760.html 

 

Нарисова
ть 
рисунок 

01 21 14.15-
15.55 

На ZOOM Чтение 2 Сказка «Урал батыр» https://www.rulit.me/books/ural-batyr-read-324086-1.html 

 

Просмот
р 
Грантово
го видео 
20 мин 

01 25 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Народный костюм https://zen.yandex.ru/media/id/5e2c93b1a3f6e400b1d6b959/nacionalnye-kostiumy-narodov-
rossii-5e3d06ef3ca31f61b1afe6a9 

 

 



01 28 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Пословицы и 
поговорки о Родине 

https://nukadeti.ru/poslovicy/o-rodine 

 

Зачет 

02 01 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Народная символика http://vokrugknig.blogspot.com/2020/05/blog-post_71.html 

 

Беседа 

02 04 14.15-
15.55 

 На ZOOM беседа 2 Пословицы и 
поговорки народа 

https://www.hobobo.ru/poslovitsy-i-pogovorki/bashkirskie-poslovitsy-i-pogovorki/ 

 

Беседа 

02 08 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Методы научного 
исследования 
фольклора 

https://vk.com/wall-57460169_12215 

 

Беседа 

02 11 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Методы сбора и 
изучения народных 
игр 

https://lektsii.org/14-68750.html 

 

Беседа 

02 15 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Халыҡ көләмәстәре. 
Ҡулямасы 

https://nsportal.ru/shkola/rodnoy-yazyk-i-literatura/library/2014/09/27/kolmstr 

 

Зачет 

02 18 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Происхождение 
башкирского народа. 
Легенды. 

https://vuzlit.ru/478514/predaniya_legendy_proishozhdenii_bashkir 

 

Беседа 

02 22 14.15-
15.55 

Пение, 

 беседа На ZOOM 

2 Песни о Салавате. 
Народные песни. 

http://bashenc.online/ru/articles/52714/ 

 

Беседа 

02 25 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Легенды о Салавате  http://perevalnext.ru/ 

 

Беседа 

03 01 14.15-
15.55 

На ZOOM  

 

2 Методы научного 
исследования 
фольклора 

https://vk.com/wall-57460169_12215 

 

Беседа 

03 04 14.15-
15.55 

На ZOOM Беседа 2 Составление своего 
шежере 

https://basharchive.ru/blog/kak-uznat-svoyu-rodoslovnuyu/ 

 

Зачет 

03 11 14.15-
15.55 

На ZOOM 2 Башкирские 
исторические песни 

https://posredi.ru/knb_i_istor_pesni_bashkir.html Зачет 



 

03 15 14.15-
15.55 

 На ZOOM беседа 2 Легенда о горе 
Ямантау 

https://nashural.ru/mesta/bashkortostan/gora-yamantau/ 

 

Сбор 
материал
а и 
интернет
а 

03 18 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Песни и предания о 
башкирских 
восстаниях 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-ikb-na-temu-pesni-i-predaniya-bashkir-3060215.html 

 

Зачет 

03 22 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Исторический гимн 
башкирского народа 
«Урал» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Урал_(песня) 

 

Беседа 

03 25 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Посещение 
национальной 
библиотеки 
им.З.Валиди  

https://ru.wikipedia.org/wiki/Национальная_библиотека_имени_Ахмет-Заки_Валиди 

 

Зачет 

03 29 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Народная песня 
«Тевкелев» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Тафтиляу 

 

Зачет 

04 01 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Орхоно-Енисейская 
письменность 

https://bigenc.ru/linguistics/text/2695586 

 

Зачет 

04 05 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Первый башкирский 
алфавит 

https://cyberleninka.ru/article/n/alfavity-bashkirskogo-yazyka-v-hih-nachale-hh-vekov 

 

Зачет, 
изучение 
материал
а 
интернет
а 

04 08 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Кул гали «Кисса и 
Йусуф» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Кысса-и_Йусуф 

 

Зачет, 
просмотр 
мультфил
ьма 

04 12 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Башкирский 
народный эпос «Урал 
Батыр» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Урал-батыр 

 

Беседа, 
составле
ние 
кроссвор



да 

04 15 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Сказание «Кара 
юрга» 

http://borgo.ucoz.ru/load/legendy_bashkirskikh_pesen/voronoj_inokhodec/21-1-0-151 

 

Пересказ 
содержан
ия 

04 19 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Сказание «Юсуф и 
Зулейха» просмотр 
мультфильма 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Юсуф_и_Зулейха 

 

Просмот
р видео 

04 22 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Сказание «Алдар и 
Зухра» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Алдар_и_Зухра 

 

Сделать 
рисунок 

04 26 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Сказание «Бабсак и 
Кусяк» 

http://bashenc.online/ru/articles/82377/ 

 

Просмот
р видео 
ролика 

04 29 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Сказание 
«Карасакал» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Карасакал_(повстанец) 

 

Беседа, 
зачет 

05 03 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Исторический эпос 
«Ек-мерген» 

https://cyberleninka.ru/article/n/bashkirskaya-narodnaya-skazka-i-epos-obschie-mesta 

 

Просмот
р 
видеорол
ика 

05 06 14.15-
15.55 

Беседа На ZOOM 2 Легенда об Уфе https://multiurok.ru/index.php/files/legendy-o-sozdanii-goroda-ufa-respubliki-bashkorto.html 

 

Чтение 
легенды 
и 
пересказ 
содержан
ия 

05 10 14.15-
15.55 

Игра На ZOOM 2 

 

Итоговые занятия и 
досуговые 
мероприятия.  

https://www.uchmet.ru/library/material/165961/ 

 

Беседа 

05 13 14.15-
15.55 

Игра На ZOOM 2 

 

Итоговые занятия и 
досуговые 
мероприятия.  

https://www.uchmet.ru/library/material/165961/ 

 

беседы 



05 17 14.15-
15.55 

Игра На ZOOM 2  Викторина 
«Путешествие в мир 
фольклора» 

Игровая программа. 
Повторение 
пройденного 

https://pandia.ru/text/82/353/18421.php 

 

Викторин
а  

05 20 14.15-
15.55 

На ZOOM 2 Отчетный концерт. Показ концертных номеров концерт 

05 24 14.15-
15.55 

 На ZOOM 2 Экскурсия в парк 
Салавата Юлаева. 

https://ufaexcursions.ru/pamyatnik-salavatu-yulaevu/ 

 

Виртуаль
ная 
экскурси
я  

     05 27 14.15-
15.55 

На ZOOM 
Беседа, 

инструктаж на 
лето 

2 Инструктаж. 
Обобщение 
пройденного 

Обобщение всего пройденного Беседа 

 

КУГ с декабря 2021 года   для 2 группы 

12 02 14.15-15.55 Игра 2 Жеребьевые сговорки https://svetorusie.livejournal.com/351667.html 
 

Учить 
скороговорки 

12 06 14.15-15.55 Игра 2 Считалки https://sibmama.ru/shitalki.htm 
 

Учить 
считалки 

12 09 14.15-15.55 Беседа, чтение, рассказы           
2 

Частушки https://vk.com/topic-29829716_29304871 
 

Разучивание 
частушки 

12 13 14.15-15.55 Игра            
2 

Игра «Аҡ тирәк» https://infourok.ru/interesnie-detskie-igri-na-bashkirskom-yazike-
3432203.html 
 

Беседа, игра на 
свежем воздухе 

12 16 14.15-15.55 Беседа            
2 

Игра «Йәшерем яулыҡ» https://vk.com/wall-156420715_900 
 

Зачет, игра на 
площадке 
школы 

12 23 14.15-15.55 Беседа            
2 

Игра «Күмер йөҙөн». 
Сказания народа 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/regionalnyy-komponent/2015/04/05/bashkort-
halyk-uyyndary-1 
 

Зачет, учить 
слова 

12 27 14.15-15.55 Беседа 2 Легенда “Девушка и 
месяц” 

https://bashmusic.net/ru/onkn-narodov-rb/narodnoe-
ispolnitelstvo/slovesnye-zhanry/predaniya-i-legendy/devushka-i-mesyats 
 

Беседа, 
пересказ 

12 30 14.15-15.55 Беседа 2 Сказания башкирского http://bashskaz.narod.ru/legend.html Беседа, 



народа  разучивание 
песни 

01 10 14.15-15.55 Игра 2 Детские анекдоты https://anekdotbar.ru/top-children.html 
 

Зачет, пересказ 

01 13 14.15-15.55 Беседа 2 Сказания башкирского 
народа 

http://bashskaz.narod.ru/legend.html 
 

Зачет, пересказ 

01 17 14.15-15.55 Игра 2 Детские анекдоты. Хужа 
Насретдин 

https://comunicom.ru/kultura/299-100-istorij-o-khodzhe-nasreddine 
 

Зачет, 
инсценировка 

01 20 14.15-15.55 Игра 2 Детские анекдоты с 
журнала «Аманат» 

https://anekdotbar.ru/top-children.html 
 

Беседа, работа 
по журналу 

01 24 14.15-15.55 Беседа 2 Игра «Прятки» https://ru.wikipedia.org/wiki/Прятки 
 

Беседа, игра 

01 27 14.15-15.55 Игра 2 Игра «Еҙ бүкән» https://tt.wikipedia.org/wiki/Җиз_бүкән 
 

Зачет, игра 

01 31 14.15-15.55 Игра 2 Игра «Күҙ бәйләш» https://kitaplong.ru/aulak-oi_rus 
 

Беседа, игра  

02 03 14.15-15.55 Игра 2 Игра «Буяу һатыш» https://school2baymak.02edu.ru/school/news/for-parents/167370/ 
 

Беседа, игра 

02 07 14.15-15.55 Игра  2 Игра «Буш урын» https://infourok.ru/kartoteka-tatarskih-narodnyh-igr-dlya-starshego-
doshkolnogo-vozrasta-5409218.html 
 

Беседа 

02 10 14.15-15.55 Рассказы, беседа 2 Прослушивание народных 
сказок в исполнении детей 

https://lightaudio.ru/mp3/башкирские%20сказки 
 

Зачет 

02 14 14.15-15.55 Беседа, чтение, рассказы1 Прослушивание сказок https://lightaudio.ru/mp3/башкирские%20сказки 
 

Зачет 

02 17 14.15-15.55 Беседа 2 Прослушивание сказки 
«Ете бәрәс» 

http://www.brsbs.ru/ba/news/bure-hm-ete-brs-balalar-operahy/29286 
 

Зачет 

02 21 14.15-15.55 Беседа, чтение, рассказы2 Прослушивание сказки 
«Гульбика» 

https://www.youtube.com/watch?v=u5_DYNEAq70 
 

Беседа 

02 24 14.15-15.55 Беседа 2 Прослушивание сказки о 
Ерәнсә сәсән 

https://ba.wikipedia.org/wiki/Ерәнсә_сәсән 
 

Зачет 

02 28 14.15-15.55 Беседа 2 Сказка “Урал батыр 2 
вар.” 

https://www.youtube.com/ 
 

Зачет, 
составление 
викторины 

03 03 14.15-15.55 Беседа 2 Сказка для заучивания для 
конкурса «Шинель» 

https://briefly.ru/gogol/shinel/ 
 
 

Беседа, 
пересказ 

03 10 14.15-15.55 Беседа, знакомство 2 “Саҡ, Суҡ”  https://ba.wikipedia.org/wiki/Саҡ-Суҡ_(бәйет) 
 
 

Беседа, 
разучивание  

03 14 14.15-15.55 Беседа 2 Сказание «Плач домбры»  Зачет 



http://www.kiskeufa.ru/index.php?dn=news&to=art&id=2659 
 

03 17 14.15-15.55 Беседа 2 Кубаиры «Ай, Уралым, 
Уралым» 

http://old.aralbaev.ru/content/ural-batyrga-ondsheu-kobayyr.html 
 

Зачет 

03 21 14.15-15.55 Беседа 2 Кубаир «Бер тигәс тә ни 
яҡшы?» 

https://lightaudio.ru/mp3/ҡобайыр%20бер%20тигәс%20тә%20ни%20яҡш
ы 
 

Зачет 

03 24 14.15-15.55 Беседа 2 Кубаир «Бер тигәс тә ни 
насар?» 

https://vk.com/wall525783507_2242 
 

Зачет 

03 28 14.15-15.55 Беседа 2 Прослушивание кубаиров 
в исполнении 
Р.Солтангареевой 

https://ipleer.com/song/5338984/Sultangareeva_Rozaliya_-
_Bashkortostan_il_gena_kobajyr/ 
 

Беседа 

03 31 14.15-15.55 Беседа 2 Происхождение слова 
«Башкорт» 1 вариант 

https://bashmusic.net/ru/eto-interesno/etnonim-slova-bash-ort 
 

Беседа 

04 04 14.15-15.55 Беседа 2 Просихождение слова 
«Башкорт» 2 вариант 

https://bashmusic.net/ru/eto-interesno/etnonim-slova-bash-ort 
 

Беседа 

04 07 14.15-15.55 Беседа 2 Сказание «Гайнинцы» https://ru.wikipedia.org/wiki/Гайна_(племя) 
 

Зачет 

04 11 14.15-15.55 Беседа, чтение 2 Сказка «Кто сильнее?» https://skazki.rustih.ru/kto-silnee/ 
 

Зачет 

04 14 14.15-15.55 Беседа 2 Прослушивание детских 
песен 

https://skazki.rustih.ru/kto-silnee/ 
 

Беседа, повтор 
детских песен 

04 18 14.15-15.55 Беседа, пение 2 Разучивание песни 
«Косилка молотилка» 

https://vk.com/wall27519263_15241 
 

Игра, 
разучивание 
игры 

04 21 14.15-15.55 Пение 2 Разучивание «Апипа» https://yandex.ru/video/preview/?text=әпипә&path=wizard&parent-
reqid=1642532225691360-16759119934503212565-sas3-0732-e22-sas-l7-
balancer-8080-BAL-5853&wiz_type=vital&filmId=4655704234826122872 
 

Разучивание 
песни 

04 25 14.15-15.55 Пение 2 “Бишек-туй” http://www.microanswers.ru/article/traditsionnaja-semejno-bitovaja-
obrjadovaja-kyltyra.html 
 

Разучивание 
песни 

04 28 14.15-15.55 Игра 2 Обрядовая игра «Невеста 
приехала» 

https://www.youtube.com/watch?v=VMsCQoIPxa0 
 

Разучивание 
песни 

05 02 14.15-15.55 Беседа 2 Башкирские народные 
инструменты 

https://yandex.ru/turbo/fb.ru/s/article/399183/bashkirskie-muzyikalnyie-
instrumentyi-spisok-s-foto-i-nazvaniyami-
klassifikatsiya?sign=7cca196932edecafc765bdcb30bc39c80860afe26a47fab
2592ba2a0541abc20%3A1642532302&parent-reqid=1642532302868084-
791495294679929775-sas3-0732-e22-sas-l7-balancer-8080-BAL-

Зачет, пересказ 



2041&trbsrc=wb 
 

05 05 14.15-15.55 Беседа, рассказ 2 Сказки моей бабушки https://skazki.rustih.ru/kto-silnee/ 
 

Зачет, записать 
у старших 
народное 
творчство 

05 12 14.15-15.55 Беседа,  

инсценировка  

2 Народный обряд 
«Кукушкин чай» 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Кякук_сяйе 
 

Зачет, 
подготовка 
фольклорного 
праздника 

05 16 14.15-15.55 Беседа 2 Национальный праздник 
«Сумбуля» 

http://bashenc.online/ru/articles/104658/ 
 

Зачет, 
разучивание 
народных 
песене 

05 19 14.15-15.55 Пение 2 Разучивание народной 
песни “Любизар” 

https://www.youtube.com/watch?v=ywZAj_Ye6Mk 
 

Зачет 

05 23 14.15-15.55 Беседа, чтение, рассказы2 Легенда “Девушка и 
месяц”. Топонимические 
легенды.Река Иргиз. 
Катаево 

https://bashmusic.net/ru/onkn-narodov-rb/narodnoe-
ispolnitelstvo/slovesnye-zhanry/predaniya-i-legendy/devushka-i-mesyats 
 

Беседа 

05 30 14.15-15.55 Беседа 2 Легенды о небесных 
светилах и явлениях 
природы. Млечный путь 

https://www.sites.google.com/a/altaiway.com/altaiway/mify-i-
legendy/planets 
 

Зачет 

05 31 14.15-15.55 беседа  Обобщение всего 
пройденного 

https://www.sites.google.com/a/altaiway.com/altaiway/mify-i-
legendy/planets 
 

инструктаж 

   всего 144    

 

 


