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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение разработано на основании Закона РФ «Об образовании», приказа 
Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ», 
письма Министерства просвещения РФ от 19.03.2020г. № ГД-39/04 «Методические 
рекомендации по реализации образовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий», СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 
и СанПиН 2.4.2.2821-10, локальных актов Муниципального бюджетного образовательного 
учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества Сулпан» 
городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее – МБОУ ДО «Сулпан», 
Учреждение).  
1.2. Настоящее Положение регулирует обучение с использованием дистанционных 
технологий по образовательным программам, реализуемым Учреждением с 
использованием своей материально-технической и коммуникационной базы. 

Дистанционное обучение (ДО) может также осуществляться по совместным 
учебным программам различных учебных заведений. Правила применения технологий ДО 
в этих случаях регулируются нормативными документами Минобрнауки России, а также 
договорами между образовательными учреждениями. 
1.3. Под дистанционными образовательными технологиями понимаются образовательные 
технологии, реализуемые в основном с применением информационных и 
телекоммуникационных технологий при опосредованном (на расстоянии) или не 
полностью опосредованном взаимодействии обучающегося и педагогического работника. 
1.4. Основными целями дистанционного обучения являются:  
-повышение качества образования обучающихся в соответствии с их интересами, 
способностями и потребностями; 
-предоставление обучающимся возможности освоения образовательных программ 
непосредственно по месту жительства обучающегося или его временного пребывания 
(нахождения), в том числе в ситуациях эпидемиологического неблагополучия для 
недопущения распространения инфекции; 
-увеличение контингента обучаемых в образовательном учреждении за счет 
предоставления образовательных услуг в максимально удобной форме. 
1.5.  В настоящем Положении используются термины: 

Дистанционное обучение - способ организации процесса обучения, основанный на 
использовании современных информационных и телекоммуникационных технологий, 
позволяющих осуществлять обучение на расстоянии без непосредственного контакта 
между преподавателем и обучающимся. 

Электронное обучение – организация образовательной деятельности с 
применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации 
образовательных программ информации и обеспечивающих ее обработку 
информационных технологий, технических средств, а также информационно-
телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по линиям связи указанной 
информации, взаимодействие обучающихся и педагогических работников. 

Дистанционные образовательные технологии – образовательные технологии, 
реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных сетей 
при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических 
работников. 
1.6. Образовательный процесс, реализуемый в дистанционной форме, предусматривает 
значительную долю самостоятельных занятий обучающихся, не имеющих возможности 



ежедневного посещения занятий; методическое и дидактическое обеспечение этого 
процесса со стороны общеобразовательного учреждения, а также регулярный 
систематический контроль и учет знаний обучающихся. Дистанционная форма обучения 
при необходимости может реализовываться комплексно с традиционной, семейной и 
другими, предусмотренными законом РФ «Об образовании» формами его получения. 
1.7. Использование дистанционного обучения способствует решению следующих задач: 
- повышению эффективности учебной деятельности учащихся; 
- повышению эффективности организации учебного процесса; 
- повышению эффективности использования учебных помещений; 
- повышению доступа к качественному образованию. 
1.8. Основными принципами применения дистанционного обучения являются: 
- принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов всех 
участников учебного процесса с помощью специализированной информационно-
образовательной среды (в том числе, форумы, электронная почта, Интернет-конференции, 
on-line – уроки, видео- уроки); 
- принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы нового 
поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 
учебного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей 
проведения уроков с применением дистанционных образовательных технологий и сетевых 
средств обучения: интерактивных тестов, тренажеров, лабораторных практикумов 
удаленного доступа и др.; 
- принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса работать в 
необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 
- принцип модульности, позволяющий использовать ученику и преподавателю 
необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие учебного курса) 
для реализации индивидуальных учебных планов; 
- принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений 
обучающихся, текущего контроля успеваемости, промежуточной, итоговой и (или) 
государственной итоговой аттестации обучающихся. 
 

II. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

2.1. Выделяются следующие направления организации дистанционного  
обучения: 
- повышение качества и обеспечение возможности дополнительного образования в 
учреждении; 
- обеспечение доступности дополнительного образования для детей, имеющих временные 
ограничения возможностей здоровья и не имеющих возможности регулярно посещать 
образовательные учреждения (находящихся на госпитализации в медицинских 
учреждениях, санатории, дома и т.п.); 
- обеспечение возможности продолжения образовательного процесса в условиях введения 
карантина и неблагоприятных погодных условий. 
2.2. Обучение в дистанционной форме осуществляется по дополнительным 
общеразвивающим программам, включающим в себя дистанционное обучение в качестве 
компонента учебного плана либо полностью ориентированным на дистанционную форму 
обучения. 
2.3. При реализации образовательных программ или их частей с применением 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий Учреждение: 



– обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 
педагогических, научных, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных 
работников; 
– оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме 
индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно, с использованием 
информационных и телекоммуникационных технологий; 
– самостоятельно определяет соотношение объема занятий, проводимых путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся, и 
учебных занятий с применением электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий; 
– ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и 
внутренний документооборот на бумажном носителе и/или в электронно-цифровой форме 
в соответствии с требованиями Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О 
персональных данных», Федерального закона от 22.10.2004 25-ФЗ «Об архивном деле в 
Российской Федерации». 
2.4. Образовательное учреждение вправе использовать дистанционные образовательные 
технологии (ДОТ) при всех предусмотренных законодательством Российской Федерации 
формах получения образования или при их сочетании, при проведении различных видов 
учебных, лабораторных и практических занятий, практик (за исключением 
производственной практики), текущего контроля, промежуточной аттестации 
(диагностики) обучающихся. 

Процесс обучения с использованием дистанционных образовательных технологий 
может осуществляться в смешанной форме освоения образовательных программ: очной, 
очно-заочной, когда часть тем учебного плана учащийся изучает в очном режиме, а 
другие, по своему выбору, он может изучать дистанционно. Допускается отсутствие 
аудиторной нагрузки. 
2.5. Соотношение объема проведенных аудиторных (лекционных) и практических занятий 
с использованием дистанционных образовательных технологий или путем 
непосредственного взаимодействия педагогического работника с обучающимся 
определяется общеобразовательным учреждением и соответствующей программой 
учебной дисциплины. 
2.6. МБОУ ДО ЦДТ «Сулпан» в соответствии со своими локальными актами может 
реализовать с использованием дистанционных образовательных технологий 
дополнительные общеразвивающие программы, как на бюджетной, так и на 
внебюджетной основе (на договорной основе). При этом виды и формы дополнительных 
образовательных услуг, в том числе платных, определяются иными локальными актами 
общеобразовательного учреждения. 
2.7. При использовании дистанционных образовательных технологий Учреждение 
обеспечивает доступ обучающихся, педагогических работников и учебно-
вспомогательного персонала к учебно-методическому комплексу (на бумажном или 
электронном носителях), содержащему: 
− рабочая программа; 
− план занятий с указанием видов работ, сроков выполнения и информационных ресурсов 
поддержки обучения; 
− методические указания для обучающихся, включающие график выполнения работ и 
контрольных мероприятий, теоретические сведения, примеры решений; 
 − электронные информационные образовательные ресурсы (ЭИОР), размещенные на 
электронных носителях и/или в электронной среде поддержки обучения, локальными 
документами в учреждения: 



а) текстовые – электронный вариант учебного пособия или его фрагмента, литературных 
произведений, научно-популярные и публицистические тексты, представленные в 
электронной форме, тексты электронных словарей и энциклопедий; 
б) аудио – аудиозапись теоретической части, практического занятия или 
иного  вида учебного материала; 
в) видео – видеозапись теоретической части, демонстрационный анимационный ролик; 
г) программный продукт, в том числе мобильные приложения. 
2.8. При использовании дистанционных образовательных технологий по дополнительным 
образовательным программам, по которым не установлены государственные 
образовательные стандарты, формирование учебно-методического комплекса 
осуществляется с использованием соответствующих требований к минимуму содержания 
образовательных программ дополнительного образования при наличии таковых. 
2.9. Учреждение устанавливает порядок и формы доступа к используемым учреждением 
информационным ресурсам при реализации образовательных программ с использованием 
дистанционных образовательных технологий. 
2.10. Организационное и методическое взаимодействие Учреждения, использующего 
дистанционные образовательные технологии, с педагогическими работниками, в том 
числе проживающими вне места нахождения образовательного учреждения, может 
осуществляться с применением информационных и телекоммуникационных технологий.  
Учреждение при использовании дистанционных образовательных технологий организует 
учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе в форме консультаций с 
использованием информационных и телекоммуникационных технологий. 
2.11. В качестве основного информационного ресурса в учебном процессе используются 
методически (дидактически) проработанные информационные базы данных ДО, 
обеспечивающие современный уровень требований на момент их использования, по 
своему объему и содержанию соответствующие требованиям. 
2.12. Техническое обеспечение обучающегося с использованием ДОТ в период 
длительной болезни или при обучении на дому, в ситуации карантинных мероприятий. 
Обучающиеся дома должны иметь: 
 персональный компьютер с возможностью воспроизведения звука и видео, сотовые 
телефоны с выходом в интернет; 
 стабильный канал подключения к Интернет; 
 программное обеспечение для доступа к удаленным серверам с учебной информацией и 
рабочими материалами. 
2.13. Педагоги учреждения в период до перехода на реализацию образовательных 
программ с применением исключительно ДОТ выдают максимально возможное 
количество материала для самостоятельного изучения обучающимися с указанием формы 
контроля, сроков сдачи и механизма коммуникации; формируют темы занятий; выбирают 
формы учебных элементов в соответствии с предложенными ресурсами (текстовые, 
графические, медиа, рисунки, таблицы, слайды и т.д.), контрольные задания, задания для 
самостоятельной работы учащегося; проверяют выполненные задания. Независимо от 
используемых технологий и сервисов, в ходе обучения педагог для отчета должен 
собирать цифровой след (фиксацию фактов деятельности педагога и обучающегося) в 
различных форматах (скриншоты чатов; результаты тестирования, опроса, решения задач; 
проекты, эссе, рефераты и т.п.). 
2.14. Ответственные за электронное обучение в Учреждении контролируют процесс 
электронного обучения и применения дистанционных образовательных технологий, на 
регулярной основе производят контроль размещения преподавателями материала, 
методических рекомендаций, успешность выполнения обучающимися предлагаемых 
заданий, контроль взаимодействия педагогов с обучающимися с целью выявления и 
предотвращения трудностей в обучении, поддержке эмоционального контакта. 



2.15. Продолжительность дистанционного урока составляет 30 минут. Рекомендуемая 
непрерывная длительность работы, связанной с фиксацией взора непосредственно на 
экране устройства отображения информации на уроке, не должна превышать: 
− для обучающихся в 7-8 лет -10 мин.,  
−  для обучающихся 8-11 лет - 15 мин; 
− для обучающихся в 11-13 лет - 20 мин; 
− для обучающихся в 13-15 лет - 25 мин; 
− для обучающихся в 15-18 лет - 30 мин. 
 

III. УЧРЕЖДЕНИЕ: 

3.1. Выявляет потребности обучающихся в дистанционном обучении или углублении, 
расширении знаний по отдельным программам. 
3.2. Принимает на Педагогическом совете решение об использовании дистанционного 
обучения для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся. 
3.3. Включает часы дистанционного обучения в учебное расписание Учреждения. Занятия, 
реализуемые с использованием дистанционных технологий, и требующие обязательного 
синхронного участия обучающихся и педагогических работников, относятся к 
аудиторным часам педагога. 
  


